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“你比我想象的小好多呀！”“眼睛好黑呀，

胡须还一动一动的！”开学不久后的一天，北京

明天幼稚集团第七幼儿园沙沟园中二班迎来

3 位特殊的“小客人”——可爱的小仓鼠。

小仓鼠“乔迁新居”，垫料用什么好呢？“应

该用木屑，因为原来装小仓鼠的盒子里，就有

木屑。”“用棉花，棉花最保暖！”“我选‘不织

布’，‘不织布’最漂亮。”小朋友们七嘴八舌。

最终，大家达成一致——让小仓鼠自己

“表决”。3 层的小房子里，铺着 3 种材料，小朋

友们拿着笔和纸，观察、画图、记录。大家新奇

地发现，小仓鼠们在新家里参观了几圈，有两

只选择在木屑那层，一只选择在棉花那层。原

来是这样！孩子们有了答案。

“把最好的教育奉献给孩子，这是北京明

天幼稚集团一直秉持的。集团旗下有 19 所园

所，我们致力于‘一园一品一特色，园园有特

色、人人有发展’，但万变不离其宗，最终目的

都是实现学前教育的真、善、美。以幼儿快乐

发展作为出发点和落脚点，打造教育高地、文

化高地、幸福高地。”北京市特级校长、明天幼

稚集团总院长雷海环说。

不同于其他幼儿园以科技、诗歌等为特

色，沙沟园，正是以“生态”为特色。“我们以明

天幼稚集团文化为核心，研发了一系列‘体验

式生态主题活动课程’，目的是让幼儿和教师

在一日活动中树立平等、共生的生态观，让孩

子们快乐幸福成长，放飞绿色梦想。”明天幼稚

集团第七幼儿园沙沟园执行园长支秀平介绍。

1 月 9 日，记者来到沙沟园，仿佛走进了

一个“大森林”。幼儿园坐落在繁华市区，里

面却喂着羊，养着鸡，种着一片山楂林。那一

块块覆盖着白雪的菜地，前不久，收获了大白

菜和南瓜；暖棚里高高的无水栽培立架上，生

长 着 各 色 蔬 菜 ；每 个 班 级 都 养 着 自 己 的“ 专

属”小动物，有蜗牛、乌龟、螳螂、仓鼠、小白

兔、六角龙鱼……

最令人新奇的，是每个班都把小生物做成

了大课题，展开一系列学习探究，让孩子们在

这个过程中“求真、立美、至善”。

记者走进中二班教室，迎面是“螳螂快长

大”专区。“这是我画的螳螂，它的大刀也是腿，

叫前足，可以捕捉食物！”小朋友卢铭萱介绍。

专区正中央是一个玻璃饲养缸，里面有一只正

在蜕皮的螳螂。“它刚来时可小了！每蜕一次

皮，都会长大一点。”小朋友指着一个陈列柜

说，里面装着螳螂所有蜕下的皮，还标注着每

次蜕皮的时间。“螳螂有几条腿？”“螳螂变色

了，能变回绿色吗？”……研究这些课题，小朋

友们不仅拍了照片，还画图记录。

“今天我值日，先给螳螂喂食，再做清理、

喷水，最后画画记在《照顾螳螂记录本》上。”小

朋友张潇予说。为了拓展孩子们的视野，老师

还布置了一个图书角，有绘本《孤独的螳螂王

者》《螳螂小弟》《162 只螳螂》……

这样的研究，每个班都有。“科学探究活动

来不得半点虚假，需要教师耐心观察幼儿、耐

心等待事物变化，这就要求教师要勤奋、耐心，

怀着对生命的敬畏感，不错过任何帮助孩子成

长的机会。”支秀平说。所以“课题”从哪里来？

就在身边，在孩子们冒出“小问号”的地方。

课间吃核桃仁，有小朋友好奇，核桃仁从

哪里来呢？老师马上发动大家把猜想画出来，

答案五花八门，有挂在树上的、有长在土里的

……随后，老师用图片向小朋友们讲解了核桃

的花、叶子和果实；有个班养蜗牛，蜗牛有没有

“脚印”呢？能不能给蜗牛洗澡呢？蜗牛的“房

子”，用什么垫料呢？老师建议小朋友们动手

试一试，为了弄清楚材料的保湿性，孩子们找

来了树叶、海绵、保湿土 3 种材料，每小时观察

一次，还列图表做记录。

春生、夏长、秋收、冬藏，除了墙上的二十

四节气展板，沙沟园还有更生动有趣的呈现。

“咦？这就是山楂树啊？”“树皮像鱼鳞一

样”……幼儿园的山楂林中，孩子们叽叽喳喳，

左摸摸、右看看。春天，他们每天都拿着放大

镜，观察嫩芽的生长、花骨朵的变化，然后用画

笔记录下来；夏天，他们惊喜地发现，一颗颗小

绿山楂闪着油亮的光；秋天，红红的山楂挂满

枝头，他们讨论了“爬树法”“登梯法”“手摘

法”，收获了满筐的果实；冬天，他们把山楂切

成片、做成果酱，跟大家一起分享。“孩子们陪

伴山楂树走过了春夏秋冬，感受了自然的神奇

力量，也懂得了关爱与责任，学会了合作和分

享。”教师庞志琪说。

不知不觉中，孩子们发生了变化。支秀平

介绍，测试研究发现，参加系列课程后，幼儿的

观察、比较、探究、合作、语言等能力出现大幅

提高，知识经验储备增多了，专注力增强了，初

步具备了科学素养。“儿童都是天然的科学家，

有着强烈的好奇心和敏锐的观察能力。小小

的种子，只要有阳光和水，就能破土而出，我们

的责任，就是提供肥沃的‘土壤’，让一个个小

科学家‘冒出来’。”支秀平说。

营造都市“童梦森林”
本报记者 张 烁

高校思想政治理论课是落实立德树人根

本任务的关键课程，事关青年学生的健康成

长，事关中华民族的千秋伟业。其中，增强思

政课教学针对性、科学组织思政课的授课内

容、深化实践教学改革、建设高水平的思政课

教师队伍至关重要。

增强思政课教学针对性，应当深入研究课

程、研究课堂、研究学生。研究课程，就是要认

识到思政课不只是简单的一门课，而是思想方

法的传授。思政课教师给予学生的不应只是

一些抽象概念，而应是观察认识当代世界、当

代中国的立场、观点、方法。研究课堂，就需要

教师真正把握课堂，调动老师教和学生学的积

极性，从而让学生产生精神共鸣并指导他们的

人生航向。邀请辅导员、专业教师及学生进行

集体备课，适当缩小班级规模，达到教师可发

挥、可控制的范围等。研究学生，就是要针对

学生的实际情况和思想需求设计教学环节，针

对问题，有的放矢。要改进教学方法，适应青

年学生的年龄特点、专业特点，以理服人、以情

感人，真正拨动学生的心弦。

注重价值塑造，必须科学组织思政课的授

课内容。处理好思政课教学和学科建设体系

的关系，增强思政课的理论厚度，将价值引导

融汇在知识传授之中，直面各种错误观点和思

潮，把思政小课堂同社会大课堂结合起来，根

据不同的地域特点、时代发展变化的轨迹、不

同的受众进行多样化教学……种种问题，都要

潜心研究。只有遵循学生的思想、知识、心理

发展的特点，循序渐进，由浅入深，从具体到抽

象，从现象到本质，才能引导学生逐步树立正

确的世界观、人生观、价值观。

深化实践教学改革，才能增强思政课教学

的感染力和亲和力。多种多样、丰富多彩、生

动活泼的实践活动是思政课教学的重要途径，

理论与实践相结合，更能教育引导学生把人生

抱负落实到脚踏实地的实际行动中来。中央

音乐学院目前正在建设“艺术教育思想政治理

论课案例库”，将坚持人民艺术观、创造和丰富

人民精神文化生活的音乐艺术家、音乐作品、

音乐故事进行系统梳理，纳入教学体系，让学

生爱听爱学、听懂学会，从而树立正确的艺术

观，筑牢他们的理想信念。

打好思想基础，需要建设高水平的思政课

教师队伍。思政教师要提高政治觉悟和政治

敏锐性，真学真懂真信，自觉用习近平新时代

中国特色社会主义思想武装头脑；要有宽广的

情怀，将教书育人与新时代我国改革发展的伟

大实践结合起来；要把培养科学的思维方式作

为重点，在观察认识世界和当代中国时善于运

用创新思维、辩证思维，在批判鉴别中明辨是

非；要将言传和身教有机统一起来，以深厚的

理论学养和身体力行的示范行为，成为学生的

标杆；要塑造高尚的品格，用情怀感染学生，用

真理感召学生。

（作者为中央音乐学院党委书记）

思政课要聚焦价值塑造
赵 旻

“又卖出 500 斤！”这几天，南开大学生命科

学学院教授阮维斌时刻关注着手机弹出的新消

息。他与实验室师生共同运营的微信公众号“南

开生科生物防治技术团队”，最近卖起了土豆。

这些土豆，全部来自国家级贫困县——甘肃

省庄浪县。在阮维斌的指导下，当地农民采用南

开大学“以虫治虫”的绿色病虫害防治技术，人工

除草，以羊粪为肥料，农残检测“零检出”，种出了

名副其实的绿色有机土豆。

去年 11 月底，庄浪县 20 亩试验田收获了 4 万

斤高品质土豆，它们肉质坚实、口感醇香。“如果这

些土豆顺利卖出去，农户赚到钱，他们也就看到了

种植绿色有机土豆致富的新希望。”阮维斌说。

像阮维斌一样奋战在扶贫一线的高校师生

还有很多：北京科技大学驻甘肃省秦安县西川镇

小庄村第一书记蒋灵斌，为村民出实招、解难题，

探索出“支部+企业+合作社+扶贫车间+农户”

的产业脱贫模式，有效改变了村庄落后面貌；电

子科技大学教师赵冰任贵州省岑巩县大有镇塔

山村第一书记时，培育“金种子”致富带头人，大

力发展生猪、肉牛等养殖产业，走出了一条“强村

带弱村、党员带群众、能人带贫困户”的道路。

高校师生们积极发挥着人才、智力、科技优

势，成为脱贫攻坚中一支重要的生力军。目前全

国 75 所教育部直属高校已全部投入扶贫工作。

2018 年，首批 44 所综合类和理工科为主的直属

高校共投入帮扶资金 1.38 亿元，引进帮扶资金

13.18 亿元，培训基层干部 2.34 万人，培训技术人

员 3.73 万人，帮助销售农产品 3.27 亿元。

强智力：推动产业发展

一身接地气的打扮、总是风尘仆仆的样子，

相比于教师这个职业，浙江大学动物科学学院副

教授尹兆正倒更像个农民。

在浙江，尹兆正是远近闻名的人物。2013年，

他来到学校定点帮扶的云南省景东彝族自治县。

景东乌骨鸡，毛脚、绿耳、体大，肉质细嫩、营

养价值高，备受消费者青睐。养殖乌骨鸡也是当

地 90%以上建档立卡贫困户的主要生计来源。

可当地百姓守着“金凤凰”却没有致富。为

什么会这样？尹兆正到景东的第一件事情就是

调研。每到一地，村民就都会拉着尹兆正去自家

的鸡舍、看自家养的“土鸡”。说是鸡舍，其实就

是贫困户们在门前屋后自搭的狭小而低矮原始

鸡窝。尹兆正每次都要俯下身子、趴在地上才能

观察鸡的体质和生长情况。

“手伸过去抓到的苗鸡不是病恹恹的就是湿

漉漉的，鸡的体质差，成活率低。”村民们原始的

乌骨鸡养殖方法让尹兆正很心痛，“正常浙江一

些经选育后的乌骨鸡品种一只母鸡年产蛋可达

100 只以上，而景东乌骨鸡一只种鸡每年产蛋只

有 60 只左右，有的甚至只能生产 40 多只，这无形

中大大增加了景东乌骨鸡苗鸡的生产成本。”

科学养殖、良种选育，在过去 7 年多时间里，

尹兆正带领村民慢慢改变。2019 年，景东乌骨鸡

出栏 437.85 万只。为了更好开展农技培训，尹兆

正还和景东县农科局等一道编写了《景东无量山

乌骨鸡养殖综合技术规范》，为当地留下了可供

培训的“致富经”。

授人以鱼不如授人以渔，脱贫攻坚领域的

“渔”是什么？技术帮扶、创新驱动，无疑是答案

之一。近年来，各高校通过发挥学科优势，促进

科技成果转化落地和产业化，不仅助推传统产业

发展升级，也培育发展出许多特色产业。

以前一提到扶贫，陕西师范大学文学院党委

书记孙清潮就满面愁容。一所文科院校、一个中

国语言文学专业，怎样创新思路服务精准扶贫？

2017 年腊月二十八，孙清潮还在陕西省安康

市岚皋县考察，翻县志、走山路、访农家，突然眼

前巴山画廊的青山绿水让他眼前一亮。

2018 年 5 月，陕西师范大学结对帮扶岚皋县

重点项目杨家院子建设横空出世，成为陕西首个

“非遗文旅小镇”。一年多时间，孙清潮带领文学

院师生走进岚皋的山山峁峁，抢救整理当地珍贵

的民间传说、历史掌故、民间歌谣、诗文遗存、杜氏

家规以及巴文化历史文献等重要文化资料。

“如今《岚皋历史文化丛书》已经问世，眼下

我们正在策划建设非遗小镇体验馆，希望我们的

努力能够推动岚皋县文化旅游产业的发展，让老

百姓的日子蒸蒸日上。”孙清潮说。

惠民生：助力教育与医疗

中国已举办了两届中国国际进口博览会，但

对于云南省寻甸县大山里的孩子们来说，提起

“进博会”，小小的眼睛里还是充满了大大的疑

惑：进博会是什么？有哪些有趣的东西？

为解答孩子们的疑问，在第二届进博会期间，

一场跨越 2000 多公里的视频直播互动课开始了

——屏幕的一端是寻甸县几十双充满期待的眼

睛，另一端是上海进博会志愿者“小叶子”、华东理

工大学学生吴怡。她把自己在进博会上所见所

闻，直观地展示给了这群大山里的孩子们。

这堂特殊的课，也燃起了孩子们的梦想：“老

师，我也想去进博会看看，我将来也要去上海上

大学，去当一名‘小叶子’。”

为孩子们插上梦想翅膀的，正是华东理工大

学研究生支教团。从 2017 年至今，已有连续 3 届

共 21 名学生来到寻甸开展支教活动，他们利用

专业知识和特长，用青春、用陪伴、用知识温暖着

山里孩子的心。

教育是民生工程，让贫困地区的孩子也能

享受优质教育，是脱贫攻坚的重中之重。在阻

断贫困的代际传递中，高校志愿与支教团队起

到重要作用。

山东大学启动支教团“梦想导师”计划，“助

梦”团队分别与河南省确山县 4 所学校学生组

成“学涯陪伴”关系，开展一对一结对，与孩子们

开展线上和线下沟通互动，帮助他们树立正确

的世界观人生观价值观，目前已覆盖当地学生

2000 余人。

天津大学以寒暑假社会实践为依托，通过众

筹、义卖、校友资助、校企合作、学校支持等方式，

计划在 2020 年前为全国教育资源匮乏地区的中

小学建立包括美术教室、电教室、科技教室、体育

室、活动室等在内的 100 个“梦想教室”。

北京理工大学派遣多个专业学院的师生团

队赴山西省方山县暑期学校开展支教工作。迄

今共有 288 名北理工师生在当地开展了思想教

育、专业教育和课外教育，累计培训农村中小学

生 1554 人次。

医疗是民生大事，为了有效防治因病致贫、

因病返贫，许多高校开展医疗扶贫工作，在保障

贫困地区群众身体健康的同时，助力精准扶贫扎

实推进。

复旦大学在云南省永平县，通过支援设备、

医疗队派驻、专家带教、岗位培训、会诊义诊、远

程医疗等建设“立体”健康扶贫体系，选派 7 批 36
人次医疗队常驻永平，建立 5 个专家工作站，激

活了县、乡、村三级医疗卫生服务能级。

上海交通大学开展“先天性心脏病患儿筛查

和救治”等一系列的爱心帮扶活动，投入近百万

元；附属胸科医院开辟绿色通道，救治了 136 名

重症难症患儿；展开沪滇医疗合作，不定期组织

专家义诊团赴当地组织义诊活动，服务困难群众

超过 1000 人次。

留人才：增强内生动力

在北京化工大学化学工程楼的视频会议室

里，距离约定的连线时间还有半个小时，数理学

院的 4 位老师正在做最后的准备——连接设备、

调试视频软件、分享班级邀请码。一切完备，这

堂跨越千里的共建分享课就开始了。屏幕那端

连接的是内蒙古科左中旗保康一中。

“老师们，上次课后我又思考了一下，对于

2018 年江苏卷的第二个大题，我给大家分享新的

解题思路和授课方法……”北京化工大学教师郭

敏茹向屏幕那端 10 余位高中老师娓娓道来。

每周一次、每次两小时的视频连线，已成为

郭敏茹等 39 位北化教师 2019 年工作生活的一部

分。“我们希望把先进的教育理念、教学方法传递

给贫困地区的老师，让他们成为火种，点燃一个

个贫困学子的梦想。”郭敏茹说。

为了实现这个梦想，北京化工大学与扶贫点

科左中旗教科体局、保康一中联合开展了“心桥工

程”精准扶贫教育教学共建项目，目前有数学、英

语、物理、化学、生物 5 个学科共 39 名教师参与该

项目。通过微信、邮箱、视频等多种形式的交流，

保康一中渐渐形成一支优质的师资力量。

扶贫要富口袋，更要富脑袋。留下人才，增

强贫困地区的内生动力，在贫困地区群众心灵深

处埋下“我要脱贫”的观念，最为重要。

哈尔滨工业大学定点帮扶广西金秀瑶族自

治 县 ，通 过 派 驻 支 教 教 师 、开 展 结 对 帮 扶 等 形

式，不断提升当地师资能力；首都师范大学对西

部欠发达地区的学前教育进行精准扶贫，破解

制约幼儿园教师专业发展的难题；北京建筑大

学成立实践团，师生们深入河北省阜平县，为三

所重点贫困小学建立公益图书馆，为孩子们搭

建起知识与梦想的港湾；中国人民大学法学院

副教授宋彪在挂职云南省怒江傈僳族自治州兰

坪白族普米族自治县期间，向社会筹措图书 3
万余册；北京大学继续教育部副部长杨学祥挂

职期间，组织专家教授到云南省大理白族自治

州弥渡县开展“北大——弥渡讲坛”6 场，平均每

月 2 场，2000 多名弥渡县干部参加培训，为弥渡

脱贫攻坚注入智力人才支持。

扶贫先扶志，扶贫必扶智。扶志就是扶思想、

扶观念、扶信心，帮助贫困地区和群众树立起摆

脱贫困的斗志和勇气；扶智就是扶知识、扶技术、

扶思路，帮助和指导贫困群众提升脱贫致富的综

合素质。当前，脱贫攻坚已进入决战决胜冲刺

期，作为汇聚大量人才与科技资源的智力高地，

高校正在扶志与扶智的过程中，发挥重要作用。

图①：西北工业大学研究生支教团成员与广

西融水苗族自治县保桓中学的学生们在校园里

吃午饭。 新华社记者 黄孝邦摄

图②：在江西省萍乡市湘东区东桥镇中院

村，江西中医药大学驻村扶贫工作队成员查看瓜

蒌生长情况。 新华社记者 彭昭之摄

版式设计：沈亦伶 张丹峰

提供科研支持 引进帮扶资金 培训技术人才

高校成为脱贫攻坚生力军
本报记者 丁雅诵

孩子们和学校养的小鸭子一起戏水。
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